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祭壇轉化操練心得分享 /感恩分享（10 分鐘）  

信息总结：（3 分鐘）  

在大家热心關注新冠疫情的时刻，因着价值观的不同，看见形形色

色的行为、听见各样的言论；作为基督徒的我们不得不思考应如何

看这疫情，并如何回应。神对人的心意都是赐福，对待人的法则也

是相同的；合神心意就蒙福，违背祂的心意就受损。从撒母耳记上

下，神借着以色列两位君王扫罗与大卫的例子，让我们清楚看到这

法则的运行。照着神的心意来看待这疫情，并正确的回应，就是在

疫情时刻，也能蒙福。	

	

討論提綱：（30 分鐘） 	

1) 扫罗被废： 	
【撒母耳记上 13:13-14】撒母耳对扫罗说：“你做了糊涂事了！

没有遵守耶和华你神所吩咐你的命令。若遵守，耶和华必在以

色列中坚立你的王位，直到永远。 	现在你的王位必不长久。耶

和华已经寻着一个合他心意的人，立他做百姓的君，因为你没

有遵守耶和华所吩咐你的。” 	

【撒母耳记上 15:10-11】耶和华的话临到撒母耳说： 	“我立扫

罗为王，我后悔了。因为他转去不跟从我，不遵守我的命令。”

撒母耳便甚忧愁，终夜哀求耶和华。 	

【撒母耳记上 15:22-23】撒母耳说：“耶和华喜悦燔祭和平安

祭，岂如喜悦人听从他的话呢？听命胜于献祭，顺从胜于公羊

合神心意—大卫王（上） 	
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的脂油。悖逆的罪与行邪术的罪相等，顽梗的罪与拜虚神和偶

像的罪相同。你既厌弃耶和华的命令，耶和华也厌弃你做王。” 	

【使徒行传 13:22	】既废了扫罗，就选立大卫做他们的王，又

为他作见证说：‘我寻得耶西的儿子大卫，他是合我心意的人，

凡事要遵行我的旨意。’ 	

 在神心中，合神心意就是凡事遵行神的旨意。  
 扫罗为什么被废？（没有照神的心意行事：没有等候撒母

耳，自行献祭；没有灭尽亚玛力人、、）  
 为什么神那么看重遵行祂的命令？（神的命令都是在保护

人 /使人正直 /祝福人）  
 

2) 扫罗与大卫的相同之处	
• 都是神拣选的，借着撒母耳膏的  

o 扫罗：【撒母耳记上 10：1】  撒母耳拿了一瓶膏油，倒
在扫罗的头上，又与他亲吻，说：“耶和华不是已经膏
立你作他产业的领袖吗？   

o 大卫：【撒上 16:13a】  撒母耳就拿起盛油的角，在他的

兄长中膏立他。  
•  都有神的灵在他们身上  

o 扫罗：【撒上 10:10】  扫罗到了那山，有一班先知迎面

而来。 神的灵大大感动他，他就在他们中间受感说话。  
o 大卫：【撒上 16:13b】  从那天起，耶和华的灵就大大

感动大卫。  
• 都有神的恩膏、恩宠在他们身上  

o 扫罗：【撒上 14:47】他无论往何处去，都打败仇敌。  
o 大卫：【撒上 18:5 】他无论往何处去，都做事精明。  
 从上面提到的幾點，神預備扫罗 /撒母耳做王，你看到神

的哪个属性？（非常公平。。。。）  
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 撒母耳在膏扫罗和大卫为王的过程中，为什么为扫罗发预

言，却没有为大卫发预言？（为要坚固扫罗的信心，大卫

与神的关系已经很亲近。）  
• 都犯过罪  

o 扫罗：【撒上 13:13-14】，扫罗照着撒母耳所定的日期

等了七天，但撒母耳还没有来到吉甲，众人就离开扫罗

散去了。  9 扫罗说：“你们把燔祭和平安祭带到我这里

来。”他就献上燔祭。【撒上 15:11】但扫罗和众人怜惜

亚甲，也爱惜上好的牛羊、肥牛犊、羊羔和一切美好的

东西。他们不愿彻底毁灭这些；凡是卑贱的、没有价值

的，他们就彻底毁灭。  
o 大卫：【撒下 11】与乌利亚的妻子行奸淫，使她怀孕，

又用诡计杀了乌利亚。  
 他们都犯过罪，为什么神恩待大卫，却没有恩待扫罗呢？

（两人对待罪的态度不一样，下次会谈到）  
 神為什麼使用不完全的人？（祂願意給人機會。。。）  

 

3) 几个提醒： 
• 扫罗被拣选，神给他新心，成为新人提醒了我们什么？  
• 当扫罗与大卫被拣选的时候，他们有什么任务？（治理以色

列百姓）神有没有给他们能力去完成他们的任务呢？（神的

灵，恩膏与恩宠）  
• 神拯救了我们，给了我们新心 /新灵 /圣灵；神有给我们能力

活出天国子民的样式吗？  
 

生活操练：  

• 依靠聖靈，遵守神的命令。 	
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祷告事项：（10 分鐘）  

• 求神帮助我们在祭坛祷告的操练上：	
o 满有神賜的恩典和毅力；	
o 赐我们智慧把时间做妥善的安排；	
o 对神的话渴慕，有感动，有行动；	
o 在認罪悔改方面有突破，更加深入並全力對付。	

• 求神時常提醒我們祂不偏待人，祂為每位相信祂的預備同樣豐

富；只要依靠聖靈，就必在生活中得勝。	
• 為疫情在復活節前停止禱告。	
• 為尚未信主的親友的救恩禱告。	
	

爱心提醒 : 

● 带领讨论者要好好预备，全程发言要限制在 15	分钟。尽量鼓励大家

发言。 	
● 请控制每位发言者尽量维持在 2～3	分钟左右，这样让大家都有发言

机会。 	
● 若有离题的讨论，要有技巧的带回来。负面的言语，要带往正面的

内容。 	
● 准时结束，鼓励大家离开时帮助主人清理房间。 	


