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[bookmark: _Hlk1558966]跟随耶稣（6） – 依靠圣灵

本月经文：
【约翰福音21:21～22】彼得看見他、就問耶穌說、主阿、這人將來如何。耶穌對他說、我若要他等到我來的時候、與你何干．你跟從我罷。
[bookmark: _GoBack]破冰问题：（带领者可以先抛砖引玉，簡單分享不超過60秒。） 
· 分享一样让你很兴奋的事情？它带给你怎样的祝福？

信息总结：马太福音4:1～13
救恩是世上最让人惊叹的伟大工程。让一个被罪辖制的人，因着信耶稣得着丰盛的生命，活的像主耶稣一样的自由，圣洁，尊贵，荣耀。主耶稣在上十字架前，和升天以前告诉门徒：祂走了以后，天父会赐下圣灵保惠师，住在他们里面，永远与他们同在，并帮助他们活的像耶稣一样。他们要领受圣灵的洗，得着能力，到各处为耶稣做见证 。
討论提纲：（建议大家一起打开圣经读每一处重点的经文，才会印象深刻，对讨论有帮助。）
1、 圣灵的工作：
· 【約翰福音14:16～17】我要求父、父就另外賜給你們一位保惠師、叫他永遠與你們同在、就是真理的聖靈、乃世人不能接受的．因為不見他、也不認識他．你們卻認識他．因他常與你們同在、也要在你們裡面。
· 【約翰福音14:26】但保惠師、就是父因我的名所要差來的聖靈、他要將一切的事、指教你們、並且要叫你們想起我對你們所說的一切話。
· 【約翰福音15:26】但我要從父那裡差保惠師來、就是從父出來真理的聖靈．他來了、就要為我作見證。
· 【約翰福音16:7～8 】然而我將真情告訴你們．我去是與你們有益的．我若不去、保惠師就不到你們這裡來．我若去、就差他來。他既來了、就要叫世人為罪、為義、為審判、自己責備自己．
· 【約翰福音16:12～14】我還有好些事要告訴你們、但你們現在擔當不了。只等真理的聖靈來了、他要引導你們明白一切的真理．因為他不是憑自己說的、乃是把他所聽見的都說出來．並要把將來的事告訴你們。他要榮耀我．因為他要將受於我的、告訴你們。
· 【使徒行傳1:4～5】耶穌和他們聚集的時候、囑咐他們說、不要離開耶路撒冷、要等候父所應許的、就是你們聽見我說過的。約翰是用水施洗．但不多幾日、你們要受聖靈的洗。
· 【使徒行傳1:8】但聖靈降臨在你們身上、你們就必得著能力．並要在耶路撒冷、猶太全地、和撒瑪利亞、直到地極、作我的見證。
· 根据上面的经文，你经历过哪几样圣灵的工作？请分享。
· 哪几样对你是陌生的？或是不明白的？
· 主耶稣为什么要提到这些圣灵的工作？你认为重要吗？（要门徒依靠圣灵的帮助）
· 你想要圣灵帮助你吗？（等下可以一起祷告）

2、 圣灵与耶稣的关系：
· 出生：聖靈感孕【路加福音1:35】
· 成長：被聖靈充滿，受聖靈引導，靠著聖靈，勝過每一個試探，毫無瑕疵【來4:15；9:14 】
· 受洗：聖靈像鴿子降在耶穌身上【太3:16】耶穌受了洗、隨即從水裡上來．天忽然為他開了、他就看見　神的靈、彷彿鴿子降下、落在他身上。）
· 服事：醫病，趕鬼，行神蹟【路加福音4:14】耶穌滿有聖靈的能力回到加利利、他的名聲就傳遍了四方。【徒10:38】  怎樣以聖靈和能力、膏拿撒勒人耶穌、這都是你們知道的．他周流四方行善事、醫好凡被魔鬼壓制的人．因為　神與他同在。
· 復活：【羅馬書8:11】然而叫耶穌從死裡復活者的靈、若住在你們心裡、那叫基督耶穌從死裡復活的、也必藉著住在你們心裡的聖靈、使你們必死的身體又活過來。
· 你看到圣灵在主耶稣身上各方面的工作吗？为什么主耶稣需要圣灵的帮助？（耶稣在世上时是人的身份，腓立比书2:6～8）
· 为什么圣灵在耶稣身上的工作记载圣洁里？（给我们做榜样，只要依靠圣灵，我们就可以像耶稣一样）

3、 圣灵与基督徒的关系：
· 重生：【約翰福音3:5:】人靠聖靈重生； 
· 聖靈住在我們裡面：【約14:17】 非常親近的關係，随时會提醒我們。
· 聖靈的洗：【徒1:5 】約翰是用水施洗，但不多幾日，你們要受聖靈但洗。
· 成長：【加5:16】你們當順著聖靈而行、就不放縱肉體的情慾了。【腓4:13】我靠著那加給我力量的，凡事都能作。
· 情慾的果子：【加5:19～21】 姦淫、污穢、邪蕩、拜偶像、邪術、仇恨、爭競、忌恨、惱怒、結黨、紛爭、異端、嫉妒、醉酒、荒宴等類、我從前告訴你們、現在又告訴你們、行這樣事的人、必不能承受　神的國。
· 聖靈的果子：【加5:22～23】 就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、節制．
· 服事：運用屬靈的恩賜， 【林前12：8～10 】智慧的言語/知識的言語/信心/醫病/行異能/先知/辨別諸靈/說方言/翻方言，服事眾人。
· 你与圣灵的关系亲近吗？为什么不亲近呢？请分享。
· 你有领受圣灵的洗吗？（若没有，等下可以为此祷告）
· 你有顺从圣灵的引导吗？有什么样的果子？若没有，什么原因呢？你想要顺从圣灵的引导吗？（等下可以祷告）

4、 圣灵帮助我们能看见：
· 【以弗所書1:17～19】求我們主耶穌基督的　神、榮耀的父、將那賜人智慧和啟示的靈、賞給你們、使你們真知道他．並且照明你們心中的眼睛、使你們知道他的恩召有何等指望．他在聖徒中得的基業、有何等豐盛的榮耀．並知道他向我們這信的人所顯的能力、是何等浩大、
· 【哥林多前書2:9～12】如經上所記、『神為愛他的人所預備的、是眼睛未曾看見、耳朵未曾聽見、人心也未曾想到的。』 只有　神藉著聖靈向我們顯明了．因為聖靈參透萬事、就是　神深奧的事也參透了。除了在人裡頭的靈、誰知道人的事．像這樣、除了　神的靈、也沒有人知道　神的事。我們所領受的、並不是世上的靈、乃是從　神來的靈、叫我們能知道　神開恩賜給我們的事。
· 藉着圣灵的帮助，我们得着智慧和启示，能从神的眼光看人事物，明白神的心意，救恩的丰富，和奇妙的大能在每一个环境里运行成就神的美意，这使我们一无惧怕，无限感恩。
· 你容易被负面的人/事/物影响吗？
· 在不顺利的环境里你看得见神的心意和作为吗？请分享。
· 你比信主前有智慧吗？

生活操练：加油！加油！
· 意识到圣灵随时愿意帮助我们 。
· 请圣灵每天充满我们，提醒，教导我们。
· 选择顺从圣灵的引导。
· 下周聚会分享操练结果 。

祷告事项：
· 为愿意领受灵洗的人私下个别祷告。（除非大家都想要圣灵充满，尚未信主的需要先接受耶稣的救恩，才能领受灵洗。）
· 求神帮助我们对圣灵更熟悉，更顺从圣灵的带领。
· 求神赐给我们传福音的热情/机会和智慧，积极的向人传福音祷告。
· 为小组尚未信主的亲人/朋友的救恩祷告。
· 为个人需要祷告。

爱心提醒:
· 带领讨论者要好好预备，全程发言要限制在15 分钟。尽量鼓励大家发言。
· 请控制每位发言者尽量维持在2～3 分钟左右，这样让大家都有发言机会。
· 若有离题的讨论，要有技巧的带回来。负面的言语，要带往正面的内容。
· 准时结束，鼓励大家离开时帮助主人清理房间。
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