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[bookmark: _Hlk1558966]翻转之路（五）颁律法

本月经文：
【加拉太书5:1】基督釋放了我們、叫我們得以自由、所以要站立得穩、不要再被奴僕的軛挾制。
破冰问题：（二选一）
· ​你容易感受到从父母，亲人，朋友的爱或表达对他们的爱吗？
· [bookmark: _GoBack]你对父母/老师/领导的要求或规定是持什么样的看法和态度？

信息总结：
神的计划一直继续着：神在带领以色列人出埃及后，终于到了西奈山。提醒以色列人祂对待他们好像老鹰把小鹰背在翅膀上，一路引领/保护，为要让他们成为属祂的百姓。祂又在爱的心意里颁律法，帮助以色列人过一个圣洁的生活，能和圣洁的神相交与同住。基督带着着爱神爱人的心行全了律法，也将这行全律法的义给了每一位相信祂的人。靠着圣灵我们也能活出爱神爱人的一生！

讨论提纲：
一、神带领以色列人出埃及的目的：
· [bookmark: _gjdgxs]【出埃及记3:12】神說、我必與你同在、你將百姓從埃及領出來之後、你們必在這山上事奉我、這就是我打發你去的證據。
· 【埃及记出5:1】 耶和華以色列的　神這樣說、容我的百姓去、在曠野向我守節。
· 【出埃及记5:3】 求你容我們往曠野去、走三天的路程、祭祀耶和華我們的神，
· 从以上经文看出神带领以色列人出埃及的目的为何？（敬拜祂，向祂守节，祭祀）
· 神这三方面的心意如何实际体现在我们现今与神的关系里？哪方面对你最不容易？为什么？（待会可以为着需要祷告）
· 神为什么这么说？（神要我们完全属于祂，和祂有个美好的关系：这本是祂造我们的目的。）

二、 神颁律法的目的
· 【出埃及记19:4 】我向埃及人所行的事、你們都看見了、且看見我如鷹將你們背在翅膀上、帶來歸我。
· 【出埃及记19:5】 如今你們若實在聽從我的話、遵守我的約、就要在萬民中作屬我的子民（珍寶）、因為全地都是我的．
· 【出埃及记19:6】 你們要歸我作祭司的國度（神与人间的桥梁 ）、為聖潔的國民（像祂一样）．這些話你要告訴以色列人。
· 【申命记26:19】 又使你得稱讚、美名、尊榮、超乎他所造的萬民之上、並照他所應許的、使你歸耶和華你神為聖潔的民。
· [出23:22】你若實在聽從他的話、照著我一切所說的去行、我就向你的仇敵作仇敵、向你的敵人作敵人。（保護）
· [申命記4:6]所以你們要謹守遵行、這就是你們在萬民眼前的智慧、聰明．他們聽見這一切律例、必說、這大國的人真是有智慧、有聰明。（智慧，聪明）
· [申命記5:29] 惟願他們存這樣的心、敬畏我、常遵守我的一切誡命、使他們和他們的子孫、永遠得福。（世代蒙福）
· [申32:46-47]   我今日所警教你們的、你們都要放在心上、要吩咐你們的子孫謹守遵行這律法上的話．因為這不是虛空與你們無關的事、乃是你們的生命、在你們過約但河要得為業的地上、必因這事日子得以長久。（生命长久）
· 从以上经文看到神颁律法的几个主要目的为何？（与祂建立相属的关系，使百姓蒙福兴盛，生命之道）
· 这是你对神命令的认识吗？神藉着祂的命令会把我们塑造成什么样的人？
· 神的珍宝有何特别吗？（歌罗西书2:9～10圣洁公义，荣耀盼望，智慧，聪明，光和盐，爱与平安，神的代表，。。。。）

三、律法的内容：敬畏尊荣神（1～4）/尊重人（5～10）
1) 不可拜別的神：祂是獨一真神！（徒14:15；約翰4:21～23；提前2:5；雅各2:19；林前8:6）
2) 不可雕刻偶像：不可用受造物來污蔑祂！（徒17:29；羅馬1:22-23；約一5:21；林前10:7，14）
3) 不可妄稱神的名：不可輕視/開玩笑/亂用（雅各5:12起誓；太5:33·37；6:5-9）
4) 守安息日：
5) 孝敬父母（以弗所6:1-2），人出生第一个关系，不能選擇的關係，在主裡孝敬父母。
6) 不可殺人：生命（約一3:15恨；太5:21-22動怒）
7) 不可姦淫：身體（太5:27-28；林前5:1-13，6:9-10；來13:4）
8) 不可偷竊：財產（以弗所4:28；帖後3:10-12；雅各5:1-4）
9) 不可做假見證：名聲（西3:9；以弗所4:25）
10) 不可貪戀人的房屋，妻子，牲畜，奴婢，所有物：免去貪心。（以弗所5:3；路12:15-21嫉妒）
· 思考为什么十诫主要着重在与神/与人的关系上？（【罗马书3:23】 世界/人生乱套的原因是人没有照着神设计的次序来活，神在人以上，不认识耶和华神是独一真神/创造主，没把神放在正确的位置，而把自己放在首位/中心。。。。）
· 你生活的中心为何？需要调整吗？该如何调整？分享实际的方法。

四、律法的总结就是基督
· 【马太福音5:17】莫想我來要廢掉律法和先知．我來不是要廢掉、乃是要成全。
· 【罗马书10:4】羅馬書10:4律 法 的 總 結 就 是 基 督 、 使 凡 信 他 的 都 得 著 義 。
·  【马太福音22:37～40】耶穌對他說、你要盡心、盡性、盡意、愛主你的　神。這是誡命中的第一、且是最大的。其次也相倣、就是要愛人如己。這兩條誡命、是律法和先知一切道理的總綱（根基）。
· 【拉太书5:5】 因為所賜給我們的聖靈、將神的愛澆灌在我們心裡 。
· 以上经文说明了宝贵的真理：律法的总结就是基督：律法终结（end）在基督里，因为基督来不是废掉律法，而是完全行出了律法；并且把这行全律法的义，赐给一切相信祂的人。我们因信耶稣就也得着了行全律法的义，这就是因信称义。
· 主耶稣为何如此回答？从主耶稣的回答里看到，遵守诫命不只在外面的行为，更重要的是以爱为出发点，这是耶稣守全律法的秘诀，并且祂爱的对象是神和人，不是自己。“爱”是祂遵行律法的动机和动力。在圣灵的帮助下，我们也能有了神的命令就去行，活出爱神和爱人。
· 什么是我们无法遵守神命令的拦阻？（不明白神命令的心意，缺乏爱，只爱自己，或太爱自己。）
· 请分享你爱神爱人的经历，是否非常蒙福？

生活操练：
· 凡事带着敬畏尊荣神/尊重人的态度去行。
· 养成凡事询问神该如何行，并依靠神去做。
· 时常求圣灵把父神的爱充满我们。

祷告事项：
· 感谢主赐下服事青少年的全职同工。
· 求神帮助调整我们的生活以祂为中心。
· 为小组的福音朋友的救恩祷告
· 求神大大祝福第四届E1营会的同工和学员。
· 为教会同工团队进入同心合意委身的服事祷告。

爱心提醒:
· 带领讨论者要好好预备，全程发言要限制在15 分钟。尽量鼓励大家发言。
· 请控制每位发言者尽量维持在2～3 分钟左右，这样让大家都有发言机会。
· 若有离题的讨论，要有技巧的带回来。负面的言语，要带往正面的内容。
· 准时结束，鼓励大家离开时帮助主人清理房间。
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